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Comment s'organise la maison de retraite
en période de confinement ?

Les Francais sont depuis 17 jours confinés chez eux et cette situation devrait perdurer au moins jusquau 15 avril. Les 206 résidents
de I'Hopital local départemental de Reignier-Esery subissent les contrecoups de ces interdictions afin d'éviter toute contamination.

REIGNIER-ESERY

ette situation est compli-
quée a vivre et rude
pour les résidents ageés.
Finies les sorties et les visites
des familles! Agnés Beau-
haire, directrice adjointe de
l’hﬁﬁital local départemeantal
de Reignier-Esery, met tout
de méme un bémol a cette
réalité du moment. « C'est sans
compter sur ln vivante équipe d'ani-
rnatwr;se: Emﬂézz, Clat .dsCm'ne
i'onk de cesse nom-
=
a a aussi
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revoir son fonctionnement
face a la crise sanifaire pour
protéger ses résidents. « Cefle
épidéne nous @ fait repenser les

confinements en indioiduel. Doréna-
vant, les résidents sont dans leur
chambre o1 als regoivent la visite des
iﬁr_ﬁﬂ:’sﬂs: kinésithé
logue, ergothérapente... »
Les animatrices pour rompre
la solitude

Les animatrices, aussi, fonf
trés attention dans ce contexte
d'épidémie. « Les aciivités s¢ réa-
liseiaf dans un cadre singrlier o
toutes les précautions d’igrg;ém sont
523 se protéger de toute
:c:m%%m D&?ﬂt%f‘gf@i{ur
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d'un méire enire chaque ne).
Notre objectif est que les ésidents
sou le moins possible de ce
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Concemnant les distractions,

ésithérapeute, sy~ ga]

Emilie ouvre une fenétre sur
le quotidien de nos ainés a
I'Hopital local départemen-
«Des animotions ont  liew
chagque jour it raison de trois le matin
et de trois 'aprés-midi. Les résidents
expriment leur plaisir @ vous woir
lewr changer les idées». De son
coté, Clotilde se plait & dé-
tailler la variété des activités:
« Séance de cinému, alelier crépes ou
gaufres, déco-photo, boto, jeux dz so-
£, quiz musical, fricol, revue de
esse... ». Parallélement, I'éta-
Elssemmt a mis en place un
service d’ag en visio
(WhatsApp, e...) ou télé-
phonique entre les résidents
et leur famille, pour garder
un [ien et se donner des nou-
velles.
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Douces attentions

Le dernier mot revient 2
Carine, qui applaudit au geste
effacé d'un donateur.

« Chaque service a benéficié
d’un magnifique bouquet de
fleurs ». Et de renchérir :

« Nombreuses ont &8, depuis
quelques jours, les attitudes
positives envers ls personnel.
Elles ont été appréciées et les
résidents y ont 6t trés sen-
sibles. Les fleurissements ont
ainsi éyaye leur lizu de vien,

des

sont les bénévol
auprés des résidents. (Photo prise avantla période de confinement] -

D'ordinaire, & s'investir



